
Massagen & 
Spa Behandlungen

MASSAGES & 
SPA TREATMENTS

Wir bitten Sie um rechtzeitige 
Reservierung direkt an der 
Rezeption und wünschen 
Ihnen erholsame Stunden. 

We ask you to reserve in 
advance directly at the 
reception and wish you 

relaxing hours.

Bei einer Stornierung am Tag des Termins bzw. eines 
No-Shows werden 100 % der Gebühren verrechnet. Wir 

bitten um Ihr Verständnis. In case of a cancellation on the 
day of the appointment or a no-show, 100 % of the fees 
will be charged. We kindly ask for your understanding.

ULLRHAUS ST. ANTON
ALTE ARLBERGSTRASSE 2

6580 ST. ANTON AM ARLBERG

WWW.ULLRHAUS.AT



Aromatherapie
Entspannen Sie bei unserer Aromatherapie-Spa-
Massage mit mittlerem oder leichtem Druck.  
Eine entspannende Behandlung zur Linderung von 
Verspannungen in den Muskeln.

Aromatherapy: A traditional aromatherapy spa massage 
with medium or light pressure. A relaxing treatment 
designed to soothe away tension held within the 
muscles.

30 min	 60 min	 90 min 
€ 72	 € 114	 € 170

Tiefengewebe / Sport
Zur Linderung schmerzender Muskeln. 
Unterschiedliche Druckstufen, abgestimmt auf 
gezielte Spannungsbereiche. Hilft, sich zu entspannen, 
aufzuladen und neue Energie zu tanken, während 
Anspannungen abgebaut werden.

Deep Tissue / Sports: A deep pressure massage to help 
ease aching muscles. Different levels of pressure and 
customised to target areas of tension. Helps to relax, 
recharge and re-energise, whilst melting away tension.

30 min	 60 min	 90 min
€ 82	 € 124	 € 175	

Hot Stone
Eine Massage mit mittlerem Druck und warmen 
Basaltsteinen, um Verspannungen zu lösen. Die 
erwärmten Steine und Aromaöle lassen Wärme in die 
Muskeln fließen und bieten maximale Entspannung.

Hot Stone: A medium pressure massage using warm 
basalt stones to melt away tension. The warmed stones 
and aromatherapy oils deliver heat into the muscles 
offering maximum relaxation.

30 min	 60 min	 90 min	
€ 88	 € 164	 € 235

Rücken & Kopf
Ideal um das Gleichgewicht und den Fluss der 
Rücken-, Nacken-, Schulter- und Kopfhaut- 
muskulatur wiederherzustellen.

Back & Scalp: This massage is designed to 
restore balance and flow to the muscles of the 
back, neck, shoulders and scalp.

45 min	 € 88

Rücken
Diese wohltuende Erholungsbehandlung regt 
die Durchblutung an und erfrischt schmerzende 
Rückenmuskeln. 

Back of Body: This soothing recovery treatment 
will help to stimulate circulation and refresh 
aching muscles in the back.

45 min	 € 88

Fußreflexzonen
Die Reflexzonenmassage ist eine entspannende 
Behandlung, die hilft, Stressgefühle abzubauen. 
Die Behandlung wirkt sanft über die Reflexzonen 
der Füße durch Druck auf die Fußsohle.

Reflexology: Reflexology is a relaxing treatment 
that helps to reduce feelings of stress. The 
treatment gently works over the reflex zones of 
the feet using pressure on the base of the foot.

45 min	 € 88

Aromatherapie 
Gesichtsbehandlung
Reinigt, hydratisiert und behandelt die Haut auf 
zellulärer Ebene – der perfekte Boost für alle 
Hauttypen. Verfeinert das Hautbild und sorgt für 
einen erneuerten, strahlenden Teint.

Aromatherapy Facial Treatment: Cleanses, 
hydrates, and treats the skin on a cellular level — 
the perfect boost for all skin types. Refines skin 
tone for a renewed, brighter glow.

60 min	 € 124

Hot Stone Gesichtstherapie
Unsere Aromatherapie-Produkte bringen 
gestresste, fahle Haut wieder ins Gleichgewicht. 
Die Wärme der erhitzten Basaltsteine fördert die 
Durchblutung, nährt die Gesichtsmuskeln und 
sorgt für tiefere Entspannung.

Hot Stone Facial Therapy: Aromatherapy products 
rebalance stressed, dull skin. The warmth of 
heated basalt stones boosts circulation, nourishes 
facial muscles, and enhances deep relaxation.

60 min	 € 128

Aromatherapie Gesichts-
behandlung & Massage
Kombinieren Sie Massage und 
Gesichtsbehandlung für ein rundum verwöhnendes 
Spa-Erlebnis voller Ruhe und Entspannung.

Aromatherapy Facial & Massage: Combine a 
massage and facial for a full pampering spa 
experience of pure relaxation.

60 min	 90 min	 120 min
€ 134	 € 170	 € 216

MASSAGEN BEHANDLUNGEN


